PAKARIN KUNTOSALIN VUOROT 2024

MAANANTAI

9.00-10.00
10.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

TIISTAI

9.00-10.00
10.00-14.00
14.00-16.00
16.00-18.00

KESKIVIIKKO

9.00-10.00
10.00-14.00
14.00-18.00

TORSTAI

9.00-10.00
10.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

PER]JANTAI

9.00-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-14.00
15.00-18.00

LA - SUVAPAASSA KAYTOSSA KLO 9 -18!

YLEINEN VUORO
PIRHA

YLEINEN VUORO
RYHMA 88
YLEINEN VUORO
VIISIKKO

YLEINEN VUORO
PIRHA

YLEINEN VUORO
ELAKELIITTO

VIITOSET
PIRHA
YLEINEN VUORO

YLEINEN VUORO

PIRHA

KUURIN RYHMA

YLEINEN VUORO

MIESTEN OMATOIMIRYHMA
VANHA JENGI

PIRHA

YLEINEN VUORO
ORINIEMEN MARTAT
NA-MI RYHMA
YLEINEN VUORO
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TERVASKANTO
HANKE

KUNTOSALION MAKSUTON
YLl 65-VUOTIAILLE.

HARJOITTELU OMALLA
VASTUULLA.

LISATIEDOT:
040 610 6058

unkalaidun



